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MROŻONE
WARZYWA, OWOCE i

POTRAWY
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Wartość 
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a b c d e f g H=dxg

1

Barszcz ukraiński  - produkt 
głęboko mrożony, Zawrtość 
warzyw w zmiennych 
proporcjach: buraki czerwone
50%, marchew,  biała 
kapusta, fasola szparagowa, 
pomidor, seler itp

kg
30

2
Brokuły róża – produkt 
głęboko mrożony, 100% 
różyczki brokuła

kg
100

3

Bukiet warzyw, produkt 
głęboko mrożony 3 składniki 
– marchew, brokuł, kalafior w
równych proporcjach.

kg
150

4

Fasolka szparagowa zielona, 
cała – produkt głęboko 
mrożony, 100% fasolki 
szparagowej, bez śladów 
rozmrożenia

kg
200

5

Filet śledziowy Matias – 
filety śledzia atlantyckiego, 
bez skóry i ości, w zalewie 
słonej, bez konserwantów.

kg
75

6

Filet z dorsza, czysty filet 
pozbawiony skóry i ości, 
mrożony bez polifosforanów, 
nie więcej niż 10% glazury

kg
200

 7

Filet z miruny ze skórką, bez 
ości, mrożony bez 
polifosforanów, nie więcej 
niż 10% glazury

kg
100

 8

Filet z mintaja, bez ości i 
skóry, mrożony bez 
polifosforanów, zawartość 
glazury mniej niż 10%

kg
100

9 Filet z morszczuka, bez skóry
i ości, mrożony bez 

kg 100



polifosforanów, zawartość 
glazury nie więcej niż 10% 

10
Kalafior mrożony – produkt 
głęboko mrożony, 100% 
różyczki kalafiora

kg
100

11

Makrela wędzona - tusza 
wędzona, bez zanieczyszczeń
bez konserwantów, produkt 
świeży, z podaną datą 
produkcji i terminem 
ważności.

kg
50

12
Marchew mrożona kostka – 
produkt głęboko mrożony, 
100% kostka marchwi

kg
150

13

Pyzy ziemniaczane z mięsem 
– produkt głęboko mrożony, 
zawartość ziemniaków 
minimum 60%, zawartość 
mięsa ok 15% 

kg
100

14
Truskawka mrożona – 
produkt głęboko mrożony, 
100% truskawka

kg
200

15 Buraczki ćwikłowe wiórki kg 100

16
Filet z miruny, B/S mrożony 
SHP max 10 %

kg 100

17
Filet z okonia nilowego, B/S, 
SHP max 10%

kg 200

18 Frytki proste „ AVIKO” kg 50

19 Knedle ze śliwką kg 100

20 Marchew junior kg 50

21
Mieszanka europejska (2 
rodzaje marchewek, brokuł i 
groszek cukrowy )

kg 30

22
Mieszanka owocowa i 
kompotowa mrożona 

kg 200

23 Mieszanka meksykańska kg 50

24 Mix ryżowy kg 50

25 Warzywa na patelnię z 
pieczarką

kg 50



26
Warzywa na patelnię z 
ziemniakami

kg 50

27 Warzywa na patelnię 9-skł kg 50

28 Warzywa na leczo kg 100

29 Wiśnia kg 100

30 Włoszczyzna paski kg 50

31 Zupa grzybowa 450 g szt. 100

32 Zupa kalafiorowa 450 g szt. 100

33 Zupa królewska 450 g szt. 100

34 Zupa prezydencka  450 g szt. 100

35 Zupa pieczarkowa 450 g szt. 100

36 Zupa wiosenna 450 g szt. 100

37

Mieszanka warzywna 
minimum 7 składników, 
produkt głęboko mrożony. 
Warzywa w zmiennych 
proporcjach:  groszek zielony,
kalafior, marchew, por, 
ziemniaki, kapusta biała, 
seler, fasolka szparagowa, 
brukselka, pietruszka, brokuł.

kg
45

razem …………….


